CATALOGO
DE LIBROS

Tu proxima lectura esta a un
clic de distancia
En este catalogo vas a
encontrar una seleccion
variada de libros para todos los
gustos: novelas atrapantes,
lecturas de desarrollo personal,
titulos actuales y clasicos que
siempre vale la pena tener.




e locuras que regalarte - Alice Kellen

e 50 Tecnicas de mindfulness - Donald Altman

El Poder del Ahora - Eckhart Tolle

100 arnos de soledad - Gabriel Garcia Marquez
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Tu Habla Que Yo Te Leo - Jose Luis Martin Ovejero

Activar el Nervio Vago -Navaz Habib
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Dejar Ir- Dr David R. Hawkins

No Pienses En Un Oso Verde - Luis Miguel Real

e  Gerencia - Brian Tracy

Delegacion y Supervision - Brian Tracy

Controla tu tiempo, Controla tu Vida - Brian Tracy
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e Sana a tus antepasados para sanar tu vida -A Kaehr, Shelley
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e A Solas - Silvia Congost

e Acoso psicolégico en el trabajo (mobbing)

vl e Actua como dama pero piensa como hombre- Steve Harvey

e Adiés al matrimonio- Luciano Lutereau (Z-Library)

Adios Ansiedad - David D. Burns

Adios depresion - Enrique_Rojas

Afirma, visualiza y materializa - Andrea Rodriguez

Ahora que ya bailas (Miguel Gane)
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Ahora Yo - Mario Alonso Puig
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¢ Alimenta el sueno para un cerebro sano - Raquel Marin

e FEducar las emociones-Educar para la vida -Amanda Cespedes

e Amar lo que es - Byron Katie-

Amate -Gustavo Santos

e El Arte De Escuchar El Cuerpo-Biodescodificacion -AngelesWolderHelling-

i Ansiedad en el autismo - Isabel Paula
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Ansiedad, estres, pdnico y fobias - Enzo Cascardo

Apaga el celular y enciende tu cerebro - Pablo Muhoz

Aprendices y maestros. La psicologia cognitiva del aprendizaje (Juan Ignacio Pozo)

Apaga el celular y enciende tu cerebro - Pablo Munoz

Araoz y la verdad - Eduardo Sacheri

Arriésgate- Mario Borghino

e El Arte de no encajar - Noemi Navarro

e Artes del buen vivir (Roxana Kreimer)

e Arte terapia sistemica- Lilia Del Litto Lecanda

e Asieres, asi amas ;Eres compatible con tu pareja

e Atencion Plena - Andy Puddicombe

e Atrévete a ser tu mismo(Marta Marti

e Aunque tenga miedo hagalo igual -Susan Jeffers Holaebook

e Autismo - Daniel Valdez

AUTISMO - Francisco Javier Garza Ferndndez

Autismo en Adultos y Ninos Kerigma - Lorna Wing

Autismo y Sindrome de Asperger - Simon Baron-Cohen

e Autoamor - Laura Chica.



Autodisciplina diaria- Martin Meadows

Bajo las estrellas (Emma White)

El camino del perdon - Baldacci, David

En tierra de nadie -Baldacci, David

Bendita tu eres - Victor Sueiro

Bese ese sapo - Brian Tracy

Biodescodificacion-Enric-Corbera

Breve historia de la mitologia griega -Fernando Lopez Truijillo-

El poder de estar solo- Brian Alba

El poder de confiar en ti mismo -Brian Tracy

La biologia de la Creencia- Bruce Lipton

Buena suerte - David Baldacci

Burnout Consecuencias y Soluciones-Luis Felipe El Sahili Gonzalez

Una mente en paz consigo misma - Byron Katie -

Descubre la felicidad con mindfulness- Elisha Goldstein

Caja de los deseos -Sylvia Plath

Camel Club - David Baldacci

Cara a cara - Gabriel Rolon

La Interpretacion de la Naturaleza y La Psique- Carl Gustav Jung



e Cartas que no llegaron - Gilraen Earfalas

o Cerebro, emociones y estrés -Dr. José Bonet

e La Chispa - Kristine Barnett

¢ Ciencia de las emociones - Federico Fros Campelo

¢ C(lasicos del Poder de la Mente - Yousell Reyes

e Coaching el arte de soplar brasas en accion Wolk, Leonardo

e Come, reza, ama - Elizabeth Gilbert

e Como funciona la mente- Pinker

e Como Hacer Para Que Te Pasen Cosas Buenas- Marian Rojas Estape
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“= | e Coémo mandar a la mierda de forma educada- Alba Cardalda

# o Cémo disminuir la agresividad en los nifios -Elvira Gimenez Abad

e Como sanar tu ansiedad cuando nadie mas puede hacerlo -Amy B Scher
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é e Conecta con el dinero.La ciencia para multiplicar tu riqueza -Brian Tracy
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ceeo | o Confianza cien, expectativa cero - Maria Soto

e Confianza Total - Inteligencia Emocional 2011 - Veronica de Andres

* . Conflictos del alma infantil - Carl Gustav Jung

Ellas. Cerebro, corazon y psicologia de la mujer- Dr Lopez Roseti

Nuestro motor emocional. La motivacion- Miguel Espada Garcia




e Inteligencia emocional plena Mindfulness y la gestion eficaz-

e  Creatividad y resolucion de problemas - Brian Tracy

e  Crecer con Padres Separados- Paulino Castell

e  Cuando el cielo se vuelva amarillo - Nerea Pascual

e Cuando los deseos se hacen realidad - Nicholas Sparks

¢ Cuando no queden mds estrellas que contar- Maria Martinez
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e Cuenta contigo - Patricia Ramirez

Cuentos maravillosos - Hermann Hesse

Cuentos para educar con inteligencia emocional-

Cuidate para crecer-Ana Perez

Cuidate. Quince vivencias personales de cuidadores

o2 e Curacion a traves de un curso de milagros -Enric Corbera

e Curas sanadores - Victor Sueiro

e La Inteligencia Emocional -Daniel Goleman -

e La curacion cuantica- Deepak Chopra

e Deja de pensar demasiado - Nick Trenton

e Deja de ser tu - Joe Dispenza

e Del cielo que enferma y la tierra que sana- Bert-Hellinger-

e Delegacion y Supervicion - Brian Tracy-



Demasiados heroes - Laura Restrepo-
Deshacer la ansiedad - Judson Brewer

Desigualdad y violencia social Andlisis y propuestas segun la evidencia
cientifica (Roxana Kreimer)

Despertar del autismo_ Descubre el mundo interior de un nifo con
autismo.- Andrea Libutti

Dioses y heroes de la mitologia griega - Ana Maria Shua

Disenno Humano - Lynda Bunnell

Dislexia un enfoque multidisciplinar Sanchez y Covenas

Dr. Mario Alonso Puig - El cociente agallas

Enciende Tu Cerebro -Dra Caroline Leaf -

Como biodescodificar la depresion y la ansiedad- Pablo Vazquez Kunz

Educa tu cerebro -David Bueno

Educacion y Neurociencia - Miguel D Addario

El Angel de la Ciudad - Eva Garcia Saenz de Urturi

El dngel de los chicos - Victor Sueiro
El arte de dar clase - Daniel Cassany, 2021

El arte de desaprender - Enric Corbera

El arte de emocionarte. Cristina Nuhez Pereyra

El arte de hablar en publico - Dale Carnegie

El arte de hacer preguntas - Mario Borghino



e FEl arte de vivir con sencillez

‘;@ e FEl caminante - Hermann Hesse
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;%- e El camino del despertar - Mario Alonso Puig
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e El camino hacia la riqueza - Brian Tracy

e FEl Cerebro de Leonardo Daniel Lopez Rosetti

e El cerebro del adolescente -David Bueno

e El cerebro enamorado - José Ramon Alonso-

El cerebro musical - Daniel J Levitin

El cerebro y la inteligencia emocional - Daniel Goleman

El chico de arriba Marie Jenn

El codigo de la abundancia divina - Tosha Silver

El codigo de la emocion - Dr Bradley Nelson

El corazon del obeso- Dr A. Presca y Dr Montero

El dia que el cielo se caiga - Megan Maxwell

El diario de Noa - Nicholas Sparks

El efecto luna de miel by Bruce H. Lipton

El elemento (prélogo- Ken Robinson
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e Flescandalo Modigliani - Ken Follett

e FElespejismo - Camilla Ldckberg, Henrik Fexeux-
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El estres de Jesus - Daniel Lopez Rosetti

El feminismo - Maria Elena Walsh

El fin de la Ansiedad - Gio Zararri

El Gran Diccionario de la Biodescodificacion_ 50 Enfermedades
emocionales

El guardidn de la verdad - Mario Alonso Puig

El habito no hace al monje - Paul Doherty

El juego de las horas - David Baldacci
El libro de la belleza interior

El libro negro de las horas - Eva Garcia Saenz de Urturi

El liderazgo centrado en principios - Stephen R. Covey

El monje que vendio su Ferrari - Robin S. Sharma

El pequeno gran libro de la ansiedad - Ferran Cases

El Poder de las Afirmaciones

El poder del pensamiento positivo Norman Vincent Pealet

El precio de la pasion - Gabriel Rolon

El puente donde habitan las mariposas Nazareth Castellanos

El sutil arte de que casi todo te importe una mierda

El cuerpo grita lo que las emociones callan-Carolina_Novoa_Arias
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El fin de la masculinidad-Luciano_Lutereau

El buen amor en la pareja-Joan Garriga Bacard_-

El ultimo mago o Bilembambud -Elsa_Bornemann

Emocion y sentimientos - Daniel Lopez Rosetti

En el limbo - Estanislao Bachrach

En tierra de nadie - David Baldacci

En cambio -Estanislao Bachrach

Encuentra tu persona vitamina - Marian Rojas Estape

No te rindas - Enrique Rojas -

Entre el largo desierto y la mar - Alfonsina Storni

Erase Una Vez Un Corazon Roto

Estres, ansiedad y agresividad en perros - Anders Hallgren

Fabricante de Ldgrimas-Erin Doom

Felicidad... Cargando -Cristina Inés Gill

Focus - Daniel Goleman

Frio como el acero - David Baldacci

La inteligencia reformulada.Las inteligencias multiples en
el siglo XXI-Gardner, H.

Gimnasio MENTAL

Guia sobre pautas de crianza para ninos y ninas de 0 a 5
anos de edad



e Habitos atomicos -James Clear

e Habla menos actua mas Brian Tracy

e Hablar es gratis - Andreu Buenafuente

e Hasta que te caigas bien - Elizabeth Clapes-
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e Historia del mérito (Roxana Kreimer)

e Historias asombrosas pero reales- Victor Sueiro-

e Historias de divan - Gabriel Rolon

¢ |deas que Pegan. - Chip Heath y Dan Heath

e |Inteligencia emocional - Daniel Goleman

INTENSA

Intensa mente Recetas psicologicas sencillas para superar el dia
a dia Sonia Cervantes

% e Intuicion Secretos- Vanessa Mielczareck
INVISIRL
¢ |Invisible -Eloy Moreno-

e El hombre y sus simbolos- Jung, Carl Gustav

e Justicia divina - David Baldacci

e La biologia de la creencia - Bruce H Lipton

e labusqueda de la felicidad - Tal Ben-Shahar
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e La felicidad. Gabriel Rolon

La guerra en el fin del mundo - lan Ross

BALDACCI
LA HULDAy

La huida - David Baldacci

La inteligencia social - Daniel Goleman



e Lalsla de la Pasion - Laura Restrepo-

e La muerte un amanecer - Elisabeth Kubler Ross

e la novia oscura - Laura Restrepo

La ontologia del lenguaje

e La pregunta de sus ojos - Eduardo Sacheri

e Lapsicologia del dinero - Claudia Hammond

La realidad no es lo que parece La estructura
elemental de las cosas -Carlo Rovelli

& e larespuesta - Mario Alonso Puig

La secta - Camilla Ldckberg y Henrik Fexeu-

La solucion al estres - David Valois

La vida despues de la muerte - Yogi Ramacharaka

La Vida Es Corta Y Luego Te Mueres - Enric Pardo

La vida que pensamos - Eduardo Sacheri

e |a Vida Secreta de la Mente - Mariano Sigman

e |avoz ausente - Gabriel Rolon

La vuelta al mundo con filosofia. (Roxana Kreimer)

La ultima sirena -Eva Millet

Las grandes mujeres - Alfonsina Storni

Las leyes para todos los dias - Robert Greene



LAS MEJORES
TECNICAS
PARA HABLAR

EN PUBLICO
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Las mejores tecnicas para hablar en publico - Carlos Brassel

Las mujeres inteligentes - Mary Hartley Hartle

e Las mujeres que aman demasiado (Robin Norwood)

Las Rosas de Mayo_Dot Hutchison

Las Rosas de Mayo_Dot Hutchison

Lee a las personas como un libro - Patrick King

Los milagros existen. Brian Weiss

Los secretos de la motivacion - Jose Antonio Marina-

Los siete poderes - Victor Sueiro

Los Dioses Del Cambio - H Sasportas

Los ninos que fuimos los padres que somos-Beatriz Cazurro

Madera de lider - Mario Alonso Puig
Madres Que No Saben Amar (Karyl McBride)
Maravillosamente imperfecto - Walter Riso

Reinventarse -Mario Alonso Puig

Matar a la madre - Luciano Lutereau

Me quiero, te quiero - Maria Esclapez

Mientras te Olvido - Nacarid Portal Arrdez

Mindfulness en la vida cotidiana - Jon Kabat-Zinn

Mujeres Que aman Demasiado



Piense y Hdgase Rico- Napoleon Hill

Neurofitness -Catalina Hoffmann -

No mendigues afecto-el poder del amor propio
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No te creas todo lo que piensas - Joseph Nguyen

Nunca es tarde para emprender

e Olor a rosas invisibles - Laura Restrepo-

e Optimo - Daniel Goleman

e QOscura es la noche - Raquel Brune

e Palabras cruzadas - Gabriel Rolon

e Pecado - Laura Restrepo

PRISIONEROS
DELPASADO

@ e Prisioneros del pasado (Patricia Faur)

e Procrastinacion Dr Piers Steel

e Resetea tu mente - Mario Alonso Puig
¢ Resetea tus intestinos - Facundo Pereyra

¢ Rodeado de idiotas

e Rolon, Gabriel - El duelo

ROMPE_
LA BARRERA

e Rompe la barrera del No

ROMPER
cegh e Romper el circulo (Colleen Hoover)

e Rosenberg - Comunicacion no violenta

e Saltar al vacio - Anna Casanovas
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e SCRUM el arte de hacer el trabajo en tiempo

e Siddhartha - Hermann Hesse

e Sobrenatural - Joe Dispenza

e Talleres Crianza sin violencia

e TUMENTE HABLAY ESCUCHA

e Tu puedes sanar tu vida- Louise L_ Hay

e Un futuro anterior -- Mauro Libertella

¢ Vivir es un asunto urgente Mario Alonso Puig

e Vuelvo a mi - chloe miel

o Wolf, Virginia - Al faro

Yo, Ego (Maria Mondo)



